
Entradas

BATATA DOCE DE AÇÚCAR E
CANELA

Receita de Fã
Fácil

35 Min.
1-4 Doses

 

INGREDIENTES
500G DE BATATA DOCE
1MEDIDA E MEIA DE ÓLEO DE
GIRASSOL
1 COLHER DE CHÁ DE CANELA
EM PÓ
30G DE AÇÚCAR

CONFEÇÃO
Cortar a batata doce ao mais fino possível1.

Misturar o açúcar e a canela.2.

Envolver muito bem a batata e o óleo, e depois envolver com o3.
açúcar e canela.

Cozinhar durante 35 min na cuba com pá.4.

Servir, quente ou frio, e polvilhar com canela.5.


